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TUNIQUE MÉDICALE 

 

 
La tunique médicale est une tenue de travail destinée aux professionnels de la santé. Elle existe en différentes couleurs 
selon la fonction et le type d’exercice assuré par ces derniers. Ainsi, la tunique médicale doit être souple et confortable. 

Dans les hôpitaux, les cliniques et dans tous les centres hospitaliers, les infirmiers et les infirmières portent leur 
tunique médicale. Pouvant être de couleur blanc, bleu, vert ou gris, le port de ses tuniques est obligatoire. Il permet 
la protection de l’infirmier ainsi que de ses patients.  

L’importance de porter une tunique médicale 
La tunique professionnelle médicale est une tenue de travail obligatoire pour tout le personnel médical. Elle concerne 
bien les médecins, les infirmières, les pharmaciens, les techniciens en laboratoire. Mais, on peut les différencier en 
tant que professionnels libéraux ou hospitaliers. En fait, les infirmières libérales portent une simple tunique blanche 
ou d’une autre couleur. 

Ce n’est pas le cas pour les professionnels hospitaliers. Pour que les patients puissent bien identifier les infirmières 
des sages-femmes, les aides-soignantes… Pour cela, il faut bien s’assurer de suivre le code couleur de l’établissement 
de travail. 

La tunique médicale permet également de limiter les infections et réduire la contamination. 

 


