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Santé et Sécurité an travail

L'équipement de protection individuelle, connu sous I'acronyme EPI, est un accessoire congu pour étre porté par une
personne travaillant dans des conditions a risques. Il est destiné a le protéger contre les éventuelles menaces pour sa
sécurité ou sa santé au travail. Parmi les EPI, on retrouve le gilet sans manches qui existe sous différentes formes
avec des fonctions bien distinctes.

Les entrepreneurs engageant du personnel pour des activités a risques doivent obligatoirement fournir a leurs salariés
des équipements de protection individuelle. Sur chantier, dans une usine, sur un poste de travaux manuels, en contact
avec des produits ou des machineries dangereux, le port d’'une EPI est essentiel.

Pour ce qui est du gilet sans manches, il en existe de toutes sortes pour répondre aux divers besoins de protection

lors d’un travail a risque. Si certains sont uniquement axés sur la sécurité, d'autres apportent en plus la praticité et
I'ergonomie au travail. Néanmoins, leur réle est de protéger ceux qui les portent.
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Ainsi, on peut distinguer des gilets sans manches fabriqués avec différents matériaux qui allient résistance et confort.
Seul le juste équilibre entre ces deux critéres garantit la qualité d’un gilet de travail.

Santé et Sécurité an travail

Contrairement a la veste de travail, les bras sont libres avec le gilet sans manches. C’est un atout pour la liberté de
mouvement.

Comme son nom lindique, on parle ici d'un vétement a haute visibilité qui est classé parmi les équipements de
protection individuelle. La principale fonction du gilet haute visibilité est d’augmenter la visibilité de la personne la
portant. L'intérét majeur de cette sécurité par le visuel est la protection nécessaire lors d’un travail sur un chantier ou
en bordure de route, ou le danger est élevé.

Le tissu de base est généralement de couleur fluorescente. Cette derniére peut étre du jaune, du vert ou de I'orange.
Pour renforcer la visibilité, des surfaces rétroréfléchissantes sont parfois placées sur des parties du gilet de sécurité.
Elles permettent de réfléchir la lumiére des véhicules en circulation, ce qui assure plus sécurité aux porteurs de gilets
haute visibilité.

Le gilet de travail sans manches existe sous différentes déclinaisons. On peut retrouver des modéles destinés au
travail d’hiver. lls sont recommandés pour les salariés travaillant constamment dehors et ayant besoin d'une bonne
couche protectrice contre le froid. Normalement, ce type de gilet sans manches, aussi appelé gilet matelassé, est
pourvu d'une doublure coupe-vent qui isole la partie haute du corps des températures glaciales. Cette doublure en
question est souvent imperméable pour empécher tout échange thermique avec I'extérieur. Pour ce qui est de la
fermeture, celle-ci est zippée pour conserver la chaleur.

Par ailleurs, il existe également des modéles de gilet de travail multipoches Les travaux sur chantier en pleine saison

froide sont les conditions qui nécessitent le port de ce type de gilet sans manches. La présence de multiples poches
est un élément de praticité idéal pour garder les outils a portée de main.

De plus en plus de personnes sont attirées par les doudounes et les gilets sans manches. La question que la majorité
des gens se posent légitimement est pourquoi porter un gilet ou une doudoune sans manches ?

La réponse est simple, un grand nombre de professionnels optent pour ce genre de vétements en mi- saison dans
I'espoir de bénéficier d’'un meilleur confort lors de la réalisation de leur travail.

En effet, le gilet sans manche permet aux travailleurs de jouir d'une plus grande liberté de mouvement et d’un plus
grand confort. Le vétement apparait comme étant plus léger tout en gardant sa résistance.
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Santé et Sécurité an travail

Ces équipements sont a la fois robustes, confortables et fonctionnels. lls protégent les professionnels du froid tout en
laissant une aisance de mouvement. On peut compter parmi ces gilets et doudounes de travail ceux de la marque
Caterpillar, LMA, Result, Kariban...

Comme ils font partie des équipements de protection individuelle, ils sont régis par la norme EN 340 sur les vétements

de travail. A cela S'ajoutent les dispositifs du réglement européen 2016/425 s'il S'agit de gilets et doudounes haute
visibilité, ou ignifugés ou contre le froid extréme, comme certains présentés sur le site.
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