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Santé et Sécurité an travail

TABLIER USAGE PROFESSIONNEL

Ce qu'il faut retenir

Le tablier d'usage professionnel est un Equipement de Protection Individuelle (EPI) qui protége le travailleur sur Iavant
de son corps. Il est trés utile pour protéger des projections, des coupures et méme des risques thermiques, en
protégeant non seulement 'opérateur mais ses vétements.

Il reste néanmoins un EPI de catégorie 1, c’est-a-dire protégeant contre les risques mineurs.
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Il existe plusieurs normes qui peuvent certifier les tabliers, en fonction de la protection qu'ils accordent :

e Norme de base : NF EN 13688. Exigences générales a tous les tabliers
e Anti-coupure : NF EN ISO 13 998 qui fixe les caractéristiques exigées des tabliers destinés a protéger les
utilisateurs de couteau lors des opérations de découpe
e Protection contre les risques chimiques :
o Produits chimiques : NF EN 14325, concerne la classification de performance des matériaux,
coutures, jonctions et assemblages des vétements de protection chimique
o Produits chimiques liquides : NF EN 13034 + A1 et NF EN 14605 + A1. Fixent les exigences
relatives aux vétements offrant une protection limitée (Type 6 et Type PB(6)) et ceux dont les
éléments sont étanches aux liquides (Type 3) ou aux pulvérisations (Type 4)
o Pesticides : EN ISO 27065 + A1 qui fixe les exigences de performance des vétements de protection
portés par les opérateurs
e Protection contre les risques thermiques : EN 1SO 11612 pour les travailleurs de lindustrie exposés a la
chaleur et a la flamme

Le tablier doit étre choisi en fonction des risques auxquels le travailleur est exposé :

e |es métiers ou I'environnement est humide et avec des projections d’eau, comme les pécheurs, doivent
privilégier des tabliers imperméables en PVC

e Pour les métiers ou le risque est chimique, les travailleurs peuvent utiliser un tablier anti-acide certifié EN
14605 de Type 3, pour protéger notamment contre les projections d’acide chlorhydrique, sulfurique, nitrique,
la soude, les détergents, et les agents de nettoyage

e |es soudeurs ont a leur disposition des tabliers spécifiquement dédiés a leur métier

e (ertains tabliers sont anti-coupure. Ne protégeant pas les bras, ils peuvent étre complétés par des
manchettes chargées de couvrir les membres

La durée de vie d'un tablier dépendra des risques auxquels il est exposé et de la détérioration qui peut en découler.
Pour une meilleure conservation, il est recommandé de les nettoyer régulierement et avec soin.

Si le tablier de cuisine peut se contenter d'un lavage & froid, un tablier en cuir requiert un lavage avec un chiffon
humide, un nettoyant, et/ou un graissage.
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