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CHOISIR ET UTILISER LES EPI ADAPTÉS À VOS RISQUES  
 

 
 

 

Objectif de la formation 
Les équipements de protection individuels (EPI) servent à protéger les travailleurs contre les risques professionnels. 

Leur utilisation est un complément d'autres mesures de réduction des risques. Les règles concernant leur utilisation 

sont strictement définies par le Code du travail. 

Cette formation "Choix et utilisation des équipements de protection individuelle (EPI)" permettra aux participants de : 

● Être capable de faire le bon choix des Équipements de Protection Individuelle (E.P.I.) 

● Connaître le cadre législatif, réglementaire et normatif des E.P.I. 

● Apprendre à vérifier et à entretenir son propre équipement E.P.I. 

● Apprendre à "faire confiance" à son matériel E.P.I. 

● Apprendre à lire les normes E.P.I. 
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Exemple de programme de formation 
 

Définition des EPI 

● Qu'est-ce qu'un EPI 

● Le cadre légal et les exigences qui s’appliquent aux EPI 

Les obligations légales 

● Les référentiels du code du travail 

● Les obligations de l'employeur (Information et formation aux salariés) 

● Les obligations des employés (vérification et entretien des matériels) 

Évaluation des risques 

● Les principes généraux de la prévention en entreprise 

● Utilisation du Document Unique 

● Audit des postes de travail 

Faire le bon choix et bien utiliser les EPI 

● Les différents types de matériel 

● Étude des normes et marquages CE 

● Statistiques 

Travaux pratiques sur le terrain 

● Méthodologie de la vérification 

● Les différentes causes d’usure du matériel 

● L’entretien, la protection, le stockage 

● Évaluation des risques sur le poste de travail 

 


