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COMBINAISON DE TRAVAIL 

 

 

 
Le rôle majeur d’une combinaison de travail est de protéger son porteur. C’est un vêtement professionnel constitué 
d’une seule pièce et permettant de couvrir la majeure partie du corps. Il s’agit d’une tenue de travail polyvalente, facile 
à porter et utile dans de nombreuses situations. 
 

Pourquoi porter une combinaison de travail ? 
  
La combinaison professionnelle est un vêtement très agréable à porter. A la fois robuste mais suffisamment ample, 
elle permet de changer de posture avec une grande aisance. L’ensemble du corps est protégé et le vêtement ne bouge 
pas. C’est qui n’est pas forcément le cas avec un ensemble composé d’un pantalon de travail et d’une veste (les reins 
peuvent se découvrir lorsque l’on se penche ou lors de tâches agenouillées). 
 
Résistante et confortable, la combinaison de travail protège des salissures et des agressions mécaniques mineures. 
Le bleu de travail, comme on l’appelle communément, est un vêtement destiné à protéger les travailleurs à la fois de 
l’abrasion (machines, outils, matériel) et des salissures (graisses, huiles, terre, peintures…). 
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Également très fonctionnelles, elles s’enfilent très rapidement à l’aide de ses fermetures à glissière. Les combinaisons 
de travail peuvent être équipées d’une fermeture simple ou encore d’une double fermeture. Dans le cas d’une 
combinaison pro simple fermeture, celle-ci sera placée à l’avant, du cou jusqu’à la ceinture. Les combinaisons à double 
zip seront quant à elle dotées de zip allant de part et d’autre du vêtement. L’avantage principal des combinaisons de 
travail double glissière est de pouvoir se vêtir et se dévêtir sans enlever ses chaussures de sécurité. Un gain de temps 
très appréciable ! 
Autres éléments présents sur une combinaison de travail : des poches fonctionnelles. En effet, la combinaison est non 
seulement un vêtement protégeant des salissures mais aussi une tenue de travail pratique. Il n’y a pas que les pantalons 
de travail qui profitent de plusieurs poches de rangement. C’est aussi le cas des combinaisons de chantier. Ces 
dernières peuvent être pourvues de poches italiennes, poches cuisses, poches mètre ou encore poches poitrine. On 
retrouve aussi des modèles de combinaison de chantier avec poches genoux. 
 

Des combinaisons de travail pour de nombreux métiers 
  
Comme tout équipement de protection, les vêtements de travail se choisissent selon son métier et ses tâches. Un 
électricien ou un technicien dans le secteur industriel se dirigera vers une combinaison de travail sans métal (mercerie 
tout plastique) pour éviter les risques de conduction électrique. Un agriculteur ou un jardinier paysagiste privilégiera 
une combinaison de travail verte avec double zip pour enlever aisément sa tenue.  
 
La combinaison de travail blanche sera quant à elle idéale pour les professionnels de la peinture. Certaines 
combinaisons sont conçues spécifiquement pour les professionnels du BTP. C’est le cas notamment des combinaisons 
de chantier avec poches genoux et renforts en Cordura. Le tissu Cordura est particulièrement résistant à l’abrasion et 
les poches genoux permettent de s’équiper de genouillères de protection pour davantage de confort. 
 

Des modèles spécifiques de combinaison de travail 
  
Il existe des combinaisons agricoles, des combinaisons pour peintre, des combinaisons de mécaniciens mais aussi 
des combinaisons de travail dédiées aux environnements à risques.  Nous parlons ici de combinaison haute-visibilité 
et de combinaison ATEX. Les combinaisons de travail haute-visibilité sont des tenues professionnelles destinées aux 
agents d’entretien des voiries, au personnel de l’industrie ainsi qu’aux travailleurs du BTP.  
 
Elles sont fabriquées avec un tissu fluorescent et des bandes rétro-réfléchissantes pour assurer la sécurité de l’usager 
dans les zones à risques (peu de visibilité). Concernant les combinaisons ATEX, elles sont utilisées dans les milieux 
dits à atmosphère explosive. Il s’agit d’EPI spécifiques répondant à diverses normes (EN 11611, EN 11612, EN 1149-
5 et EN 13034).  
 
 


