Santé et Séeurité aun travail
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L'ergonomie s’est invitée ces derniéres années dans latelier. Il existe aujourd’hui des produits de premier plan qui
améliorent la qualité du travail. Comme les postes de montage modulaires.

L'atelier n'est plus une zone de « non-confort ». Bien au contraire. Les entreprises ont intégré les enjeux de santé et
de sécurité qui ont permis a latelier de progressivement se transformer. Pour réduire les Troubles Musculo-
Squelettiques, un effort a été porté sur le mobilier.

Avec de réels avantages a la clef. « Les postes de montage modulaires constituent une des réponses a ces
problématiques. Ils améliorent confort et productivité dans l'atelier.

Sur le marché, il existe aujourd’hui 3 types de postes de montage qui sont réglables en hauteur soit par vissage, soit
grace a une manivelle, soit par moteur électrique. Et méme si la tendance S'oriente lentement vers I'électrique, e poste
de montage par vissage reste le plus utilisé. D'abord pour des raisons économiques. Ensuite parce que tous les
utilisateurs n'ont pas forcément besoin de régler fréqguemment la hauteur du plateau.

Le poste modulaire s'adapte ainsi a la morphologie de chaque collaborateur et a sa mission, qu'il travaille debout ou
assis. Le bénéfice pour 'utilisateur est important car avec une posture adaptée il gagne en confort limitant les risques
de tensions musculaires. Chaque établi est équipé d’une barre repose-pieds trés utile pour toute personne devant
rester longtemps en position assise. Chaque accessoire qui vient se greffer autour de I'établi nu apporte un bénéfice
a l'utilisateur. La rampe d'éclairage offre par exemple une meilleure clarté, réduisant la fatigue visuelle et permettant
de travailler plus longtemps sur des taches de précision. Le bras articulé permet d’avoir a portée de main tous les
éléments nécessaires a I'accomplissement de ses taches. La glissiere inclinable permet quant a elle d’accrocher les
bacs face a l'opérateur pour plus de productivité. Un « tout-en-un ergonomique ». Incontournable dans latelier
d’aujourd’hui.
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